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Polgérmesteri Hire

Lassan az év végéhez kozelediink. Egy eseménydus évet tudhatunk magunk mogott. Az
idei év sikeresnek mondhaté a palyazatok tekintetében. Tobb projekt valdsult meg, illetve
folyamatos munkalatok zajlanak. Egy Gjabb palyazatunk szintén elnyerésre keriilt. A Magyar
Faluprogram keretében kozel 5 millid forintot nyertiink 6voda udvar kialakitasara.

A téli idoszakban kérem a kedves lakosokat, autdtulajdonosokat, hogy autdikkal
alljanak a kapubedllokba, ne a kozteriileteken parkoljanak, lehetdségeik szerint jarjanak be
udvaraikba, hogy ezzel is megkonnyitsék a hoeltakaritasi munkalatokat. Mivel az
onkormanyzat alkalmazéasaban egy f6 all rendelkezésre a munkalatok elvégzésére, probaljuk
konnyiteni feladatat. Ezért kérem a lakosokat, hogy amennyiben médjukban 4ll, a sajat portéjat
¢s az eldtte levd tertiletet a téli id6szakban is mindenki tartsa tisztan.

December az advent, a varakozas ideje. Szeretettel hivom ¢€s varom a falu lakéit, hogy
egyiitt késziiljiink, és egyiitt varjuk a Karacsonyt az adventi gyertyagytjtasokkal. Az elsd és
negyedik gyertyagyujtast a polgarmesteri hivatal eldtt tartjuk. A masodik és harmadik
gyertyagyujtdsnak pedig a kultirhaz ad otthont. A masodik héten a gyermekeknek
kedveskediink mikulds miisorral, a harmadik héten pedig az idések napjaval egybekotott
gyertyagyujtast tartunk.

Szeretnék koszonetet mondani mindazoknak, akik egész évben segitették telepiilésiinket
és az Onkormanyzat munkdjat. Kivanom, hogy a Kardcsony mindenkinek aldott, békés és
szeretetteljes legyen. Es kivanok minden kedves mihalyhazinak sikerekben gazdag, boldog,
ujesztendot.

Mészaros Géza
polgarmester




Mi1-UJSAG MIHALYHAZA

Mihalyhaza K6zség Onkorméanyzatanak T4jékoztatoja

L. évfolyam 6. szam 2019. december

DECEMBER-ADVENT

December elején elkezdddik az adventi idészak. Advent a kardcsonyra varakozas, a
felkésziilés iddszaka, a karacsonyi elOkésziilet ideje. Ilyenkor eldkeriilnek az adventi
lakasdiszek az adventi naptar. Gyermekeinkkel egyiitt szdmoljuk a napokat, mennyit kell még
karacsony estig aludni. Ennek az id6szaknak talan a legszebb disze az adventi koszorua, amelyet
készen is megvehetiink, de értékesebb, ha mi magunk készitjiik el. A gyerekek kedvence az
adventi naptar, amely 24 kis meglepetést rejteget karacsonyig. Nem csak lakasunkat,
lakokdrnyezetiinket diszitjiik fel, hanem lelkileg is az tinnepekre hangolédunk. Ilyentajt jobban
Osszpontositunk embertarsainkra, tobb a joakarat, nagyobb az egymasra odafigyelés. A
készlilodés még bensdségesebb, ha a csalad egyiitt tolti az estéket, mesélnek, énekelnek, s
egylitt varjak a Karacsonyt.

Mar december elsé napjaiban izgatottak a gyerekek, hiszen a Télapo érkezését varjak.
December 5-én este gondosan kitisztitjak csizmajukat, hogy az ablakba tegyék, melybe éjjel a
Mikulés rak ajandékot. Persze ajandék csak a jo gyerekeknek jar, a rosszaknak virgacs kertil a
csizmajukba.

December 13-a Luca napja. T6bb népszokas is kapcsolodik ehhez a naphoz. Ezen a
napon kellett elkezdeni a Luca széket késziteni, de karacsony el6tt nem lehetett befejezni. Innen
a mondas is: ,,Lassan késziil, mint a Luca szék...” Aki az ¢jféli misére magaval viszi az
elkésziilt Luca székét, arra felallva meglathatja a boszorkanyokat.

Luca napjan egy cserépbe buizat vetiink, hogy karacsonyra kikeljen. Ez az élet jelképe.
Ha karacsonyig minden elvetett szem kikel, akkor a kovetkezd évben bdséges termésre lehet
szamitani.

Erdemes az id6jarast is figyelni. Luca napjatél pontosan 12 nap van karacsonyig. A 12
nap 1d6jarasabol a kovetkezd év honapjainak idejére lehet kdvetkeztetni.

A lanyoknak jo6 moka lehet a szerelemjoslas. 12 cédulara egyenként kell felirni
fitneveket. Minden nap taldlomra egyet a tlizbe kell dobni, és aki utoljara marad, az lesz a
jovendobeli.

Lehet, hogy ezekbdl nem kapunk valdsagos eredményt, de a jaték kedvéért érdemes
kiprobalni. ©

Karacsony a legszebb iinneplink az évben. Ilyenkor mindenki kitakaritja hazat, feldisziti
a karacsonyfat, tinnepldbe 6ltdztetiink mindent és magunkat is. Sok szines tiveggdmb, ldmpa,
szaloncukor jatszanak fOszerepet. Az est fénypontja a karacsonyi vacsora, melyet nagy siités-
f6zés el6z meg. A hagyomanyok szerint az sem mindegy, hogy mi keriil a karacsonyi asztalra.
A karacsonyi asztalr6l nem hidnyozhat a hal és a bejgli.

Sok mas kardcsonyi népszokas még ma is fennmaradt és €l a koztudatban. Ilyenek
példaul a kantalas, betlehemezés, pasztorjaras.

Kantalas a karacsonyi énekes, verses koszontdt jelenti. A héazak lakoit énekkel
koszontotték elsdsorban felndttek.
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A betlehemezés Jézus sziiletésének torténetét bemutato jaték.

A péasztorjaras szerepldi pasztoroknak Sltozve jartdk a hazakat. Enekeket adtak eld,
amiért cserébe adomanyt vartak.

Am az iinnepléshez nem elég a feldiszitett fa, az ajandékok sokasiga. Ha hianyzik a
szeretet, nem lesz teljes az linnep. A kardcsony mindent és mindenkit megvaltoztat. Jobban
vagyunk a csendre, a nyugalomra, visszatériink azokhoz az értékekhez, amelyek a hétkznapok
rohandsaban idonként hattérbe szorulnak. Néha egy mosollyal, érintéssel, j6 szoval sokkal
tobbet tudunk kifejezni, mint a draga ajandékokkal. Gondoljunk gyerekeink Oromére a
karacsonyfa alatt, gondoljunk egy idés személyre, akinek segitettiink elintézni valamit, vagy
gondoljunk énmagunkra.

Az igazi iinnephez nem kell mas, csak az, hogy szeretni, tisztelni tudjuk egymast. Mert
hidba jon 0ssze a csalad, a barati tarsasag, ha csak rideg ajandékozasbol, vacsorabol és egymast
untatd beszélgetésbdl all az tinnep. Kell, hogy legyen kozottiink egy kapocs, és ez nem mas,
mint a szeretet.

JUHASZ GYULA: KARACSONY FELE KOZOS ADVENT

Szép Tiindérorszag tamad fol szivemben December 01. — els6 gyertyagyujtas
llyenkor decemberben. (Polgarmesteri Hivatal eldtt)

A szeretetnek csillagara nézek, o o
Megszall egy titkos, gydnyort igézet, December 08. — masodik gyertyagytjtassal
llyenkor decemberben. egybekotott mikulasmisor (Kultar Haz)

December 15. — harmadik gyertyagytjtassal

...Bizalmas szivvel jarom a vilagot, ] ]
egybekotott iddsek napja (Kultar Haz)

S amit az élet vagott

Beheggesztem a sebet a szivemben, _ o
Es hiszek tjra égi szeretetben, December 22. — negyedik gyertyagytjtas
llyenkor decemberben. (Polgarmesteri Hivatal elott)

...Es valahol csak kétkedé beszédet

Hallok, szomoruan nézek,

A kis Jézuska itt van a kozelben,

Legylink hat jobbak, s higgyiink rendiiletlen,
S ne csak igy decemberben.
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EGESZSEGPERCEK

A BALESETEKROL 2. RESZ

A fulladésos balesetek megeldzése érdekében a gyermeket fiirdés, strandolés alatt nem
hagyjuk feliigyelet nélkiil. Csecsemdkre, kisgyermekekre ne adjunk nyaklancot. Kisgyermekek
esetében keriiljiikk az apro, szajba vehetd jatékokat, ne legyenek gombok, fémpénz és elemek
elérhetd tavolsagban.

Szoktassuk hozza, tanitsuk meg gyermekeinknek, hogy evés kozben ne futkarozzanak!
Etkezésekkor etetészékben, vagy az asztalnal foglaljanak helyet. A j6 szokasok kialakitasa mar
csecsemOkorban elkezdddik, megkonnyiti életiinket és nagyobb biztonsagot jelentenek
gyermekeinknek és magunknak is.

Az aramiitéses baleseteket megeldzhetjilk, ha a hasznalaton kiviili konnektorokat
védoddugasszal latjuk el, a meghibasodottakat pedig azonnal kijavitjuk. Még rovid ideig se
hagyjuk, hogy a falbol elektromos vezeték 16gjon ki.

A mérgezések megeldzése érdekében a gyogyszereket, vegyszereket olyan helyen
taroljuk, ahol a gyermek nem érheti el azokat.

A kisgyermek mindenre kivancsi. A ndi taska is nagyon vonzd szamara. Ebben
veszélyes targyat, pl. ollot, gyogyszereket ne tartsunk, mert pillanatok alatt megtorténhet a baj.

A hazidllatok megvalasztasanal is koriiltekintonek kell lenniink. A legbaratsagosabb
kutyaval, macskéaval is csak felndtt jelenlétében jatsszon a gyermek. Legyen otthon hazi
elsdsegély doboz, hogy sziikség esetén az egyszeriibb sériiléseket ellathassuk.

A vidéki otthonok nagy részében allatokat tartanak, mezdgazdasaggal foglalkoznak, a
csalad életének részei a gazdalkodas eszkozei. A gyermeket tartsuk tdvol a mezdgazdasagi
geépektdl, allatistalloktol, pajtaktol, a kutakat, aknékat hasznalat utan mindig gondosan zarjuk
le. Favagas, flirészelés kozelében a gyermek még felndtt feliigyeletével se tartézkodjon!

Minden gyermekét szertetd sziild arra torekszik, hogy megteremtse a szeretetteljes,
nyugodt, biztonsagos otthont.

(Ny6gér Erzsébet védénd)




Mi1-UJSAG MIHALYHAZA

Mihalyhaza K6zség Onkorméanyzatanak T4jékoztatoja

L. évfolyam 6. szam 2019. december

RECEPT

T™F T M~ T ¥ ¥

TOLTOTT KAPOSZTA

Hozzavalok: 1,5 kg savanyu kaposzta (fejes és vagott), 50 dkg daralt sertéscomb, 30
dkg daralt sertéslapocka, 20 dkg fiistdlt szalonna, 12 dkg rizs, 1 tojas, 2 vordshagyma, 2 gerezd
fokhagyma, 1 koteg kapor, pirospaprika, 6rolt komény, so, bors, olaj.

Elkészités: a rizst kevés vizben megfozziik. A kaposztalevelek eres részeit kivagjuk. A
daralt husokat, a tojast, a rizst, a zuzott fokhagymat és egy felapritott hagyma felét talba tessziik,
Osszedolgozzuk. A masszaval megtoltjiikk a leveleket. A masik hagymat €s a megmaradt felet
aprora vagjuk és kevés olajon megdinszteljiik. Hozzdadjuk a pirospaprikat, ontlink ald kevés
vizet. A szalonnat szeletekre vagjuk és bevagdaljuk, beletessziik. A megtoltott kaposztakat
rdhalmozzuk, felontjiik vizzel és lassu tizon fedd alatt készre fozziik. A kdposztat nem
kavargatjuk, amig f6. Ha egy napon keresztiil hiitben pihentetjiik, sokkal finomabb lesz.
Talalaskor tejfolt kindlunk mellé.
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ANYAKONYVI HiREK

HALALOZAS

Csizmadia Szabolcs 2019.11.03. +

Mihalyhaza Kézség
Onkormanyzata
8513 Mihalyhaza, Jokai u. 2.
Tel: (89) 348-586
Ugyfélfogadas: hétkdznap 7:30 —
15:30

Mészaros Géza polgarmester
Tel: (89) 348-586
email: mihalyhaza@invitel.hu

dr. Szabadics Zsuzsanna jegyz6
email: jegyzo@nemesszalok.hu
Fogaddora: csiitértok 8:00-10:00

Kozjoléti Alapitvany a Vidéki
Csaladokért Csalad-és
Gyermekjoléti Szolgalat
Tel: (89) 348-586
Gy0rfy Viktoria intézményvezetd
email:
csaladsegitomihalyhaza@gmail.com

kavicsalapitvany@gmail.com
Takacs Tiinde csaladsegité
Tel: 20/295-5508
Ugyfélfogadas: hétfé: 11:00-14:00

Orvosi Rendel6

Dr. Dancs Ferenc haziorvos
Hétf6: Mihalyhaza 8-12
Kedd: Mezé6lak 8-12

Békas 13-15
Szerda: Mez6lak 15-16
Csutortok: Mihalyhaza 8-12
Péntek: MezGlak 8-12
Békas 12-13

Siirg6s esetben hivhato:
Dr. Dancs Ferenc 30/946-
0456
(Munkanap 8-16-ig)
Orvosi tgyelet Papa: (89)
321-339
(Munkanap 16-8-ig,
Munkasziineti nap 8-8-ig)

Dr.Thoma Elek 30/946-6526
(Helyettesités alatt 8-16-ig)

Védaénagi Szolgalat
Nydgér Erzsébet védond
Onallé véd6néi tanacsadas
Kedd: 8:30-9:30
varanddsoknak

9:30-10:30
gyermekeknek
Tel: 30/648-0745

Kormanyablak
8500 Papa, F6 u. 12.
Ugyfélfogadas:
Hétf6: 7-17 d6ra
Kedd: 8-16:30 éra
Szerda: 8-17 dra
Csutortok: 8-18 ora
Péntek: 8-13:30 6ra
ElérhetGség: (89) 795-214
email:
papa.kormanyablak@veszprem.gov.hu

Szerkesztéség: Mihdlyhaza Kozség Onkorméanyzata, 8513 Mihalyhdza, Jokai u. 2.
Felel6s szerkeszto: Jozsiné Havasi Judit
e-mail: jucus0823@gmail.com, mihalyhaza@invitel.hu

Tel: (89) 348-586

Kiadja: Mihalyhaza Kézség Onkormanyzata
A Mi Ujsag-Mihalyhaza a www.mihalyhaza.hu weboldalon is olvashat6! (Lapzarta minden hénap 25. napja.)
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